
Die 7. Ausgabe der 

Woman‘s Rowing 
Challenche 2024 
war in über 150 Vereinen 
bundesweit wieder als Ergo-
Wettkampf bestens ange-
nommen worden. Es galt an 
vier Januar-Terminen so viel 
wie möglich Strecke aller 
Vereinsteilnehmerinnen zu 
errudern. 
Unser Verein mit 41 Teilneh-

merinnen ruderte 
sich auf Platz 46 mit 
einer Strecke von 
415.185 Metern. 
Dies ist die Entfer-
nung von Dresden 
bis zur Nord-Spitze 
von Rügen. Unsere 
Mädchen und Da-
men besetzten alle 
Wertungsgruppen 
(siehe Übersicht der 
5 Gruppen U19 bis Ü60); deren Ranking 
gibt auch die Reihenfolge innerhalb der Al-
ters-Wertungsgruppe wieder.  

Große Anerkennung und Respekt 
unseren USV-Women‘s für 
ihre Ergo-Leistung. 
Eine Auswahl der Melde-
Bilder hier stellvertretend 
für alle USV-Teilneh-
merinnen.  

 

R E G A T T A - N E W S   2 0 2 4 - 1  

 

41 USV-Damen im Januar zur ERGO-CHALLENGE  
von Dresden bis zum Kap Arkona gerudert 

 

Guter Auftakt des USV ins Ruderjahr 2024  
 mit 3 Siegen zur Mitteldeutschen Ergo-Meisterschaft       

 

Women‘s Rowing Challenge 2024, Januar 
Mitteldeutsche Ergo-Meisterschaften 2024, 20.01.  



 

Ein gutes Duzend unserer 
Sportler begannen das 
neue Wettkampfjahr mit 
der Ergo-Meisterschaft der 
Länder Thüringen, Sachsen
-Anhalt und Sachsen. In Je-
na fand in einer Sporthalle 
ein nach einem umfang-
reich ausgeschriebenen 
Rennprogramm, jedoch 
nur mäßig besetztes Event 
statt. 

Mit rund 60 Rennen kamen  
etwa die Hälfte der nach 
Ausschreibung möglichen zustande. Auch die Teilnahmezahlen in den Rennen 
zeigte teilweise, dass doch etliche Vereine diesen Wettkampf zum Saisonauftakt 
nicht nutzten. 

Unsere Ruderer konnten 3 Siege erzielen; im SM 1x, 2000m (Marten), im MW 1x 
(Anja) und im Lgw-JM 1x B (Theo). Weitere, auch gute vordere Platzierungen 
konnten unsere USV-Ruderer in ihren 10 Rennen verbuchen. Hier ging im Run-
den-Achter gegen 7 Boote fast unser gesamtes Teilnahmeteam an den Start und 
konnte sich gut auf dem 4. Platz einordnen. 

Mitteldeutsche Ergometer-Meisterschaft 

 im Rudern 2024 

alle Ergebnisse:  


